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 Ya con la perspectiva que ofrece el paso del tiempo al mirar atrás y recordar esta 

maravillosa experiencia, puedo reconocer lo mucho que he aprendido, han aportado y han 
marcado en mi vida estos tres meses de prácticas en el extranjero.  

 
Mi nombre es Leticia Avilés, a finales de diciembre del año 2010 concluyó mi FCT 
correspondiente al ciclo formativo superior de Comercio Internacional, estudios realizados 
en el IES Poeta Julián Andúgar de Santomera, Murcia. 

 
Teniendo en cuenta que desde el primer día de curso he sentido gran entusiasmo por esta 
materia, pues su contenido lo he considerado de gran interés, así también vivimos unos 
momentos en los que es de marcada atención la situación de gran demanda de esta 
titulación, debido a la expansión e internacionalización que gran número de empresas están 
sufriendo en nuestros días. 

 
Mis prácticas, entendidas como una parte obligatoria que todos los estudiantes deben 
realizar forzosamente dentro del programa de estudios, han significado mucho más que eso, 
han sido una fantástica aventura cultural, laboral, social y enriquecedora experiencia 
personal. 

 
Todo esto de lo que escribo lo podemos situar dentro de un gran estado federal alemán, 
llamado Baden-Württemberg, concretamente en la ciudad de Karlsruhe, 280000 habitantes, 
al suroeste del país, haciendo frontera con Francia, una ciudad mediana y bien distribuida 
geográficamente con una red de tren/tranvía por toda su extensión, de fácil integración y 
adaptación para un recién llegado, con clima frio pero moderado, y habitantes amables y 
muy hospitalarios, todo ello he encontrado en mi destino durante 12 semanas, desde la 
primera hasta la última, cada una más intensa e interesante que la anterior.  

 
¿Cómo conseguimos empezar y acabar así de bien? Poniendo ganas en todo lo que se hace, 
siendo positivo y siendo consciente de todo lo que potencialmente se puede aprender y 
sacar provecho. Esta combinación hará que todo lo demás vaya rodado. Antes del traslado 
es muy importante contar con la mayor información posible sobre el destino, así estaremos 
preparados para adaptarnos a lo que nos vamos a encontrar, y de todo lo que se nos ofrece, 



poder filtrar y seleccionar lo que nos interese y nos pueda gustar, manejar la información a 
nuestro antojo, así haremos una simbiosis con la ciudad rápidamente. 
 
Yo parto con una pasión por el idioma alemán, de siempre, (muy importante perseguir las 
pasiones e ilusiones), esto me hizo buscar esta posibilidad, e insistir, y así fue tomando 
forma. Me considero bastante inquieta y emprendedora, con un fuerte espíritu viajero, y 
aquella idea inicial de poder juntar dos de mis intereses/pasiones en esta experiencia, hacia 
subir mis niveles de adrenalina. Una vez situada frente a donde mis preferencias apuntaban, 
nunca imagine que podría llegar a sentirme tan como en casa. 

 
Daimler AG, una empresa que cuenta con la planta de producción más grande del mundo, 
en la que 10000 trabajadores producen y distribuyen 400 vehículos al día, datos de un 
titular que puede intimidar a cualquiera, como así me sucedió, se me presentó un reto 
importante. Cuando mi responsable aquí en Murcia me hizo la propuesta, me sentí muy 
pequeñita, un punto insignificante en el universo, e inmensamente frágil. Pero 
automáticamente después, esos mismos sentimientos me provocaron la valentía de querer 
formar parte de ese proyecto, y me llenó de orgullo que me brindaran esa oportunidad y 
apostaran por mí. 

Fui recibida en mi futuro lugar de trabajo por un equipo de 14 personas, las que 
conformaban el departamento de exterior, un cordial saludo fue suficiente, y siguiendo 
arduos protocolos, a esto fue necesario el distribuir una carta propia de presentación y 
atender una ronda de saludos a toda la planta, un ambiente cálido para empezar a hacerme 
un hueco entre ellos, comenzando por encargos de trabajos sencillos que poco a poco 
gracias a ir ganándome su confianza y demostrando afán por el buen hacer, se convirtieron 
en apoyo para desarrollar el trabajo real , aportándome esto un aprendizaje incalculable. A 
la vez que disfrutaba de un día a día muy entretenido y satisfactorio. 
 
Pronto me había adaptado al horario, y no solo me había acostumbrado sino que me 
resultaba muy cómodo, y así estaba encantada de empezar el día a las 7.00, almorzar a las 
12.30 y cenar a las 18.00. Mezclado esto con mucho gusto por la gastronomía regional y 
con toques de actividades de ocio en mí tiempo libre que me cuadraron estupendamente, 
¿me preguntaba qué más podía pedir? QUE EL TIEMPO PASARA MAS LENTO, casi no 
me daba opción a saborear...... 

Clases del idioma, clases de baile, turismo por la zona y otras regiones, ruta gastronómica y 
encuentros culturales. Actividades bien organizadas y enlazadas entre sí que me facilitaron 
poder hacer amigos fuera del trabajo, estar en forma, conocer turísticamente el lugar y 
alrededores. En conclusión, ¡disfrutar de mi vida "alemana" a tope! 
 
Aprender a desarrollar el trabajo en el departamento de comercio exterior no ha sido lo 
único aprendido, también la mejora del idioma alemán, siendo estos dos los objetivos 
iniciales y por supuesto completados satisfactoriamente, más aun, en la maleta de recuerdos 
que pude traer conmigo, me acompañan un gran número de anécdotas, personas y 
momentos inolvidables que hoy día siento que me han hecho ser algo diferente y haber 
evolucionado. 



Tengo que añadir que he contado con un apoyo incondicional por parte del profesorado 
aquí en España y del equipo de trabajo allí en Alemania. Agradecimiento que espero les 
haya llegado tan fuerte como siempre lo he sentido y he intentado manifestar y 
transmitirles. Deseo que lo haya conseguido. 
 

He intentado describir con palabras mi FCT, pero aun trabajando mucho la imaginación, 
desde luego, la experiencia vivida por uno mismo será la mejor representación. 
Por ello no puedo animar con más entusiasmo a otros estudiantes a que se decidan a realizar 
este tipo de prácticas en el extranjero.  

 

 

Lugar de trabajo. Wörth am Rhein 

 

 

Karlsruhe  

 



 

 

 

 

Munich 

 

 

Navidad y despedida 

 

 

 


